Carrefour AIDE
Ottawa Ouest

En partenariat avec le CSC Pinecrest-Queensway

Le Carrefour AIDE Ottawa Quest est un
centre de santé gratuit et confidentiel
situé a Bells Corners. Nous sommes ici
pour toute personne de 16 ans ou plus
qui cherche du soutien pour sa santé
liee a 'usage de substances.

Vous n'avez pas besoin de
recommandation nide
rendez-vous — entrez quand
vous avez besoin de nous

Notre équipe comprend des médecins,
des infirmieres praticiennes, des
infirmieres, des conseillers, des
travailleuses sociales, des travailleurs de
soutien par les pairs et d'autres
fournisseurs de soins. Notre équipe a un
objectif commun : vous. Nous avons
sélectionné du personnel qui travaille
avec compassion et qui partage des
valeurs de soutien et non-jugement.

Soutiens gratuits et confidentiels
sans rendez-vous

Soins de santé liés a la toxicomanie, y compris
les soins primaires et le soutien en santé
mentale.

Gestion du sevrage, stabilisation a plus long
terme en hospitalisation et programmes de
traitement.

Soutien individuel et références a des
services communautaires.

Soutien par les pairs : offre une connexion et
un soutien, fournis par du personnel formé
avec une expérience vécue et vivante.

Soutien au logement : aide les gens a trouver
et a garder un logement sécuritaire et stable.

Aide pour les services sociaux. Cela inclut les
références, I'obtention de pieces d'identité et
'accompagnement dans les systemes de
navigation.

Conseils pour la famille et les aidants qui ont
des inquiétudes au sujet d'un proche agé de
16 ans ou plus.

Sept partenaires principaux
dirigent la prestation de services
avec leur expertise spécialisée

CAPSA

Montfort Renaissance

Salus Ottawa

Les sentiers du rétablissement
Psychiatric Survivors of Ottawa

Recovery Care

Centre de santé communautaire
Pinecrest-Queensway (lead)

Commencons par une conversation
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Services sans rendez-vous :
’ du lundi au vendredi
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Téléphone: (613) 690-6422
Fax: (613) 688-0976

0% Notre centre est accessible en fauteuil
C roulant.



